E&M Catering
Evelyn Schiller

peiseplan Schulen und Kindergérten

“~ KW 03 vom 12.01. bis 16.01.2026 _
'v(-_'.; ,,.! " (Anderungen vorbehalten) catering@arcor.de
NS [

\ Menu 1 Meni 2
Kartoffelplotz (Kartoffeln, Ei, GemUse . )
Kartoffelplotz mit KrautersofBe
Montag Auflauf) mit Dip Frofreiplotz it Rratter
Veggie Day
(Laktose)
Lasagne nach Art des Hauses Vegetarische Lasagne nach Art des
Dienstag (SChWGln/Rlnd) Hauses
(Gluten, Ei, Laktose, 1, 2) (Gluten, Laktose, 1, 2)
Geflugel-GemuUse-Ragout mit Reis Rote Beete-Gemuse-Curry
Mittwoch
(1,2)
Chili con Carne (Rind) mit Brétchen GemuUse-Eintopf mit Brotchen
Donnerstag
(Gluten, 1, 2) (Gluten, Laktose, 1, 2)
. . Gekochte Eier in KrautersoBe mit
Fischragout mit Kartoffeln
Freitag Kartoffeln
(Laktose, 1, 2) (1,2)

Wir winschen Euch einen guten Appetit!
Zu jedem Mittagessen servieren wir ein Dessert und im Wechsel Salat oder Gemuse.

Alle Allergene kdnnen beim Personal angefragt werden.

1 ,mit Farbstoffen* - 2 ,mit Konservierungsstoffen* — 3 ,mit Antioxidationsmittel* — 4 ,mit Geschmacksverstérkern* - 5 ,geschwefelt* - 6 ,geschwarzt* - 7 ,gewachst* - 8 ,mit SGBungsmittel” —
8a ,mit Phenylalaninquelle® - 9 ,mit Phosphat®




