p peiseplan Schulen und Kindergérten E&M Catering
k/‘vJ KW 05 vom 26.01. bis 30.01.2026 Evelyn Schiller

; catering@arcor.de
< (Anderungen vorbehalten) 9

Menu 1 Menu 2

Z74l

T
&

/-\//\

Fleischbéllchen (Gefllgel) in Tomaten- Gemiise Arrabbiata mit Reis

Montag Gemuse-SoBe mit Reis
(Gluten, 1, 2) (1,2)
Kartoffel-Wirsing-Auflauf Kartoffel-GemUse-Pfanne mit Dip
Dienstag vegg?e
(Laktose, Ei, 1, 2) (1, 2)
Spaghetti mit Gefllgel-Schinken-SoBe Spaghetti mit Brokkoli-SoBBe
Mittwoch
(Gluten, 1, 2) (Gluten, Laktose, 1, 2)
Gekochte Ei it Kartoffel d
Backfisch mit Kartoffeln und Spinat erochte Eier ”?' artotrein un
Donnerstag Spinat
(Gluten, Laktose, 1, 2) (Laktose, 1, 2)
Milchreis mit Frichten, Zimt und
Nudeln mit TomatensoBe Henrets mit Frachien, 2ime un
Freitag vegg?e Zucker
(Gluten, 1, 2) (Laktose, 1, 2)

Wir winschen Euch einen guten Appetit!
Zu jedem Mittagessen servieren wir ein Dessert und im Wechsel Salat oder Gemuse.
Alle Allergene kdnnen beim Personal angefragt werden.

1 ,mit Farbstoffen* - 2 ,mit Konservierungsstoffen* — 3 ,mit Antioxidationsmittel* — 4 ,mit Geschmacksverstérkern* - 5 ,geschwefelt* - 6 ,geschwarzt* - 7 ,gewachst* - 8 ,mit SGBungsmittel” —
8a ,mit Phenylalaninquelle® - 9 ,mit Phosphat®



